
Innehållsförteckning ”Kärlek. Sex och samlevnad” 
 
 
 
Länkad bok med Skolsköterska:  
 
”Skolhälsovården” (ca 13 min) 

• Alla samtal lika viktiga 
• Kostrådgivning 
• Relationsproblem 
• Alkohol i familjen 
• Elevstödsteam 
• Alla samtal på elevens villkor 

 
 
 
Länkade böcker med Barnmorska:  

1. ”Presentation av Ungdomsmottagningen” del 1 (ca 10 min) 

Länkad bok med samtal om ungdomsmottagningen 

2. ”Presentation av Ungdomsmottagningen” del 2 (ca 5½ min) 

Länkad bok med samtal om ungdomsmottagningen 

3. ”Undersökningsrum på Ungdomsmottagningen” (ca 10½ min) 

• Könssjukdomar 
• Preventivmedel 
• Livmoder, äggstockar 
 

 
 
 

Länkade böcker med Sexualupplysare: 

 
1. ”Kärlek” (ca 8 min) 

• Kärleksbegreppet 
• Identitet 
• Solosex 

 
 
 
2. ”Könsidentitet” (ca 13 ½ min) 

• Hetero-, homo-, bi- och transsexuell 



3. ”Pubertetsutveckling” (ca 9 min) 
• Killars pubertetsutveckling 
• Duger jag? 
• Längtan 
• Hur gör man? 
• Storleken? 
• Snopp och snippa 

 
4. ”Kondomer” (ca 6 ½ min) 

• Vilka olika sorter finns? 
• Varför så många olika? 
• Hur sätter man på en kondom? 
• Ansvar för att använda kondom? 

 
 
 
5. ”Könssjukdomar” (ca 5 ½ min) 

• Klamydia 
• Herpes 
• Kondylom 
• Hiv/AIDS 

 
 
 
Länkad bok om Homosexualitet (ca 8 min) 

Sabina intervjuar Isa 
 
 
 
Länkade böcker med ungdomar  ”Kärlek – vad är det?” 
 

• Arvid 11 år (ca 8 min) 
 

• Elin 15 år (ca 9 min) 
 

• Elin och Frida (ca 14 min) 
 

• Micke och Emil (ca 7 min) 
 

• Marie 20 år (ca 9 ½ min) 
 

• Anders 27 år (ca 5½ min) 


